
Gut    zu wissen

 Beste Reisezeit für 
Tierliebhaber: Mai bis 
November. Ab 1550 € pro 
Person für 15 Tage (www.
travel-to-nature.de). Und: 
Besser vor Ort Mücken-
schutz kaufen, etwa das 
Mittel „OFF“. 

Der warme Fluss plät-
schert sanft über die 
Steine. In dieser Bade-

wanne der Extraklasse im 
Nationalpark Vulkan Arenal 
im Norden des Landes werden 
müde Füße schnell wieder 
munter. Und das ist gut so, 
denn wir sind ja nicht zum 
Badeurlaub, sondern zum 
Natur-Gucken hier. Auf engen 
Waldpfaden geht es zu Fuß vor-
bei an riesigen Bäumen und 
Farnen. Unter dem Blätterdach 
herrscht entweder absolute 

Stille oder munteres Gekrei-
sche. Papageien geben den Takt 
an, die mächtigen Tukane fal-
len aus voller Kehle ein. 

Grün, grüner, Costa Rica
So erfrischt gibt es ein Pick-
nick. Das Nationalgericht 
Gallo Pinto aus Reis, schwar-
zen Bohnen und gebackenen 
Bananen schmeckt unter 
freiem Himmel doppelt lecker 
und gibt Kraft für die Tour 
zum Vulkan Arenal, der 
gerade in einer Schlummer-

phase ist und nur vor sich hin 
raucht. Beeindruckend! 
Nachts führt uns eine Tour 
der La Tigra Rainforest Lodge 
zu seltenen Froscharten. 
Der nächste Ausflug bringt 
uns an den Strand von Ostio-
nal im Westen, wo Oliv-Bas-
tardschildkröten ihre Eier 
ablegen. Mit ein wenig Glück 
kann man den geschlüpften 
Jungtieren zuschauen, wie sie 
sich in die Fluten des Pazifiks 
stürzen. Dieses Land ist eben 
Pura Vida – das pralle Leben.

Kleine Lodges, brodelnde Vulkane und eine halbe Million Tierarten und Pflanzen

Wir fahren ins echte
Dschungelcamp

Auf Naturschutz-Reise in Costa Rica

 REISE

◃ Der Carrillo-Strand bei Samara liegt auf der Pazifik-Seite

Aus dem Vulkan Arenal (1670 Meter hoch)steigt nur noch Rauch aus dem Krater auf
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)Das  sollten Sie sehen

Santa-Elena-Nebelwald 
In dem märchenhaften Urwald 
können Sie Kolibris sehen und eine 
gigantische Vielfalt an Farnen und 
Flechten bewundern. 

 TIPP: Frühmorgens da 
sein, dann sind die Reisebus- 
gruppen noch weit weg.

Auf den Cerro Chirripó 
Auf einem Gipfel stehen und 
gleich zwei Ozeane auf einmal 
bestaunen? Bei gutem Wetter 
sieht man vom Berg Cerro Chirripó 
nicht nur den Pazifik, sondern 
auch die Karibik.  

 TIPP: Start für eine Tour mit 
Führung in San Gerardo buchen. 
Beste Zeit: Dezember bis Mai

Der Nasenbär schaut in den Lod-
ges gerne beim Frühstück vorbei

Beste Ernte: auf 
der Kaffee- 
plantage  in 
San Marcos de 
Tarrazu südlich 
von San José

Der Masken-
laubfrosch 
kann dank  
Haftscheiben 
an Fingern 
und Zehen  
gut klettern

Die Ara-
Papageien
stecken die
Köpfe
zusammen

Den Regenwald 
überfliegen: 

geht bei einer 
Canopy-Tour 
im Reservat 

Monteverde bei 
Santa Elena

Planschen im 
Nationalpark Vulkan 

Arenal 
in Alajuela

Schulkinder aus 
Costa Rica und 
Touristen pflan-
zen in der La Tigra 
Rainforest Lodge 
einen Baum

Buckelwale tauchen in der
Bucht vor Uvita im Süden. Der perfekte
Schnappschuss für Urlauber 

Einen Whirlpool 
mit toller Aussicht 
gibt es in der La
garta-Lodge in der 
Provinz Guanacas-
te am Pazifik


